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Годовой календарный учебный график 

на 2025-2026 учебный год



 

Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в ГБУ ДО ДТ Пушкинского 

района Санкт-Петербурга (далее – ГБУ ДО ДТ), направленную на реализацию дополнительных 

общеобразовательных программ в полном объеме, эффективную организацию и проведение 

воспитательных, образовательных мероприятий. 

Годовой календарный учебный график составлен с учетом требований следующих 

документов: 
▪ Федеральный закон Об  образовании в РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ (последняя редакция). 
▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 О Порядке 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам. 

▪ Распоряжение Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга от 25.08.2022 
№1676-р. Об утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих 
программ, реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
и индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга. 

▪ Распоряжение Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга от 05.09.2022 
№1779-р Об утверждении Правил проведения независимой оценки качества дополнительных 
общеразвивающих программ, планируемых к реализации в рамках 
персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в Санкт-
Петербурге. 

▪ Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утв. Распоряжением 
Правительства РФ № 678-р от 31.03.2022. 

▪ Административный регламент предоставления услуги Прием в организации Санкт-
Петербурга, реализующие дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 
программы от 2022 г. 

▪ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания. 

▪ Устав ГБУ ДО ДТ. 
▪ Правила внутреннего трудового распорядка ГБУ ДО ДТ. 
▪ Правила и нормативы охраны труда, антитеррористической, пожарной безопасности и 

электробезопасности. 

В соответствии с лицензией, выданной на право осуществления образовательной 

деятельности, в ГБУ ДО ДТ реализуются образовательные программы на бюджетной 

основе следующих направленностей: 
▪ Технической. 
▪ Физкультурно-спортивной. 
▪ Художественной. 
▪ Туристко-краеведческой. 
▪ Социально-гуманитарной. 
▪ Естественно-научной. 

На платной основе: социально-гуманитарной направленности.  
 

РЕЖИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 2025 – 2026 УЧЕБНОГО ГОДА В 

ГБУ ДО ДТ  

Учебный год: 01.09.2025 – 31.08.2025 

Реализация дополнительных общеразвивающих программ (далее –ДОП): 
▪ Начало обучения по ДОП для групп 2-го и далее года обучения – 02.09.2025, в 

соответствии с расписанием. 
▪ Начало обучения по ДОП для групп 1-го года обучения по мере комплектования групп, в 

соответствии с расписанием занятий, не позднее 10.09.2025. 

▪ 31.05.2025 – окончание образовательного процесса на году обучения ДОП, если иное не 



предусмотрено ДОП; период обучения на году обучения ДОП может быть продлен до 
завершения реализации ДОП данного года обучения. 

▪ Продолжительность  обучения по ДОП на каждом году  обучения составляет 36 недель. 
▪ ГБУ ДО ДТ вправе реализовывать ДОП, предусматривающие срок освоения менее/ более 

36 недель. 

Расписание занятий объединений: 

Составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха о б учающихся 

по представлению педагогических работников с учетом пожеланий о б учающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних о б учающихся и возрастных 

особенностей обучающихся. 

Составляется до начала образовательного процесса и корректируется в случае необходимости. 

На сентябрь может быть утверждено временное расписание занятий. Расписание/ расписание с 

учетом изменений утверждаются приказом директора ГБУ ДО ДТ. 
Для групп, занимающихся на платной основе, коррекция расписания проводится по мере 

необходимости. 

В период школьных каникул ГБУ ДО ДТ вправе продолжать осуществлять деятельность: 
▪ По реализации дополнительных общеразвивающих программ. 
▪ По реализации ДОП в рамках персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в Санкт-Петербурге. 
▪ Проводить родительские собрания, совместные мероприятия о б учающихся и 

родителей (законных представителей). 

▪ Проводить по согласованию с родителями (законными представителями) консультации 
для о б учающихся с целью более эффективного освоения детьми ДОП, 
поддержки талантливых детей. 

▪ Во время ш к о л ь н ы х  каникул ГБУ ДО ДТ имеет право работать по специальному 
расписанию, в соответствии с планом мероприятий учреждения, в рамках 
действующего трудового законодательства Российской Федерации и СанПиН. 

▪ В форме выездных мероприятий, концертной деятельности, экскурсий, культурно-
массовых мероприятий, акций, экспедиций, выездов коллективов в летние 
оздоровительные лагеря. 

▪ Режим работы с 1 июня 2025 года по 31 августа 2025 года определяется администрацией 
ГБУ ДО ДТ дополнительно.  

 
ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

Прием в объединения (учебные группы) ГБУ ДО ДТ: с 15.08.2025 по 10.09.2025. 

С 10.09.2025 прием в объединения осуществляется на вакантные места. 

Форма подачи заявления: через КАИС КРО «Навигатор дополнительного образования 

Санкт-Петербурга», при личном обращении в ГБУ ДО ДТ по графику приема в 

творческие объединения. 

Информация о приеме – на сайте ГБУ ДО ДТ https://pushkindt.spb.ru 

и в официальной группе ВК https://vk.com/dtpushkin . 
 

Количество занятий в году:  
Режим занятий Количество занятий (без учета часов по ДОП) в году 

1 раз в неделю 36 занятий 

2 раза в неделю 72 занятия 

3 раза в неделю 108 занятий 
 

Занятия по ДОП в объединениях могут проводиться по группам, подгруппам или всем 

составом объединения в соответствии с ДОП. 

Рабочая программа ДОП может предусматривать индивидуальный образовательный маршрут 
для обучающегося. 

Режим работы определен в соответствии с Требованиями к организации образовательного 

процесса СанПиН 1.2.3685-21. 

https://pushkindt.spb.ru/
https://vk.com/dtpushkin


Режим работы ГБУ ДО ДТ: с 09.00 до 21.00 часа. 

Режим занятий для учащихся до 10 лет: занятия проводятся с 09.00 до 20.00. 

Режим занятий для учащихся с 10 до 18 лет: занятия проводятся до с 09.00 до 21.00 

(приоритетным является режим занятий с 10 до 16 лет: с 09.00 до 20.00, с 16 до 18 лет - с 09.00 

до 21.00). 

Продолжительность учебной недели - 7 дней. В воскресенье занятия проводятся в 

соответствии с запросом обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних и в соответствии со спецификой ДОП. 

 

Праздничные и нерабочие дни на 2025 - 2026 уч. году 
3,4 ноября – День народного единства. 

31.12.25 – 11.01.2026 – Новогодние каникулы. 

23 февраля – День защитника Отечества. 

8,9 марта - Международный женский 
день.  

1,2 Мая – День Труда. 

9-11 мая - День Победы в ВОв.  

12 июня - День России. 
 

Продолжительность занятий/мероприятий 

 

Продолжительность занятий/мероприятий          определяется     дополнительной 

общеразвивающей программой в соответствии с возрастными и психолого-педагогическими 

особенностями учащихся и нормами СанПиН. 

Возраст ребенка Рекомендуемая 

продолжительность занятия 

Рекомендуемая 

продолжительность культурно 

–досугового мероприятия 

3- 4 года 1 академический час = 35 

минут 

до 1.5 астрономических часов 

5 - 7 лет 1 академический час = 35 

минут 

до 1.5 астрономических часов 

Обучающиеся ДОУ (ДОП в 

рамках сетевого 

взаимодействия и 

сотрудничества) 

1 академический час = 30 

минут 

до 1.5 астрономических часов 

Дети школьного возраста 1 академический час = 45 

минут (Рекомендуемая 

продолжительность занятия 

1-2 часа, занятие 3 часа – в 

случае существенной смены 

деятельности) 

до 2 астрономических часов 

- После 35 минут теоретического материала на занятии для школьников предусмотрены 

динамические паузы, физкультминутки (исключение – группы спортивной направленности) в 

кабинетах. 

- Все занятия по ДОП основаны на здоровье сберегающих педагогических технологиях, 

включают физкультминутки, динамические паузы; на занятиях организована смена видов 

деятельности детей, комфортная психологическая среда. 

- Возможно проведение занятий без перерыва между академическими часами или 

сокращенными перерывами в виду организации частой смены видов деятельности и 

организации работы по подгруппам. 

 

Кратность проведения занятий 

Нагрузка в каждой учебной группе равномерно распределяется в течение учебной недели, в 



соответствии с рекомендуемым режимом занятий (СанПиН 1.2.3685-21). 

Группы для детей школьного возраста, обучающиеся на бюджетной основе занимаются не 

более 3 академических часов в учебный день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 

академических часов в день при условии существенной смены деятельности. 

1 академический час 2 раза в неделю.  

2 академических часа 2 раза в неделю.  

3 академических часа 3 раза в неделю.  

3 академических часа 2 раза в неделю. 

При возникновении запроса о б учающихся, родителей (законных представителей), 

возможна коррекция организации  образовательного процесса по ДОП. 

Реализация ДОП происходит как в помещениях ГБУ  ДО  ДТ , так и на базе других 
учреждений на основании Договора о сетевом взаимодействии, сотрудничестве. 

Форма обучение в ГБУ ДО ДТ – очная. 

Обучение ведется на русском языке. 

Обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий: реализуемые в ГБУ ДО ДТ программы допускают при необходимости 
использование дистанционных образовательных технологий и электронных ресурсов, что 
соответствует требованиям Федерального закона Об образовании в РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ. 
Режим занятий с применением дистанционных образовательных технологий и ЭОР определен 
СанПиН 1.2.3685-21. 

Перечень электронных образовательных ресурсов и онлайн-платформ подбирается в 
соответствии с рекомендациями законодательства РФ в области образования. 

Культурно-массовые, воспитательные, выездные мероприятия в ГБУ ДО ДТ 

организуются и проходят в соответствии с ДОП, Планом воспитательной работы ГБУ ДО ДТ, 

Единым календарем     образовательных     событий на     2025-2026  учебный год,   

перечнем мероприятий, рекомендуемых к реализации в рамках календарного плана 

воспитательной работы, утвержденных Министерством просвещения РФ. 

Перечень мероприятий, рекомендуемых к реализации в рамках календарного плана 

воспитательной работы на 2025-2026 учебный год  

Родительские собрания проводятся в детских объединениях согласно планам работы отделов не 

реже 2 раз в год. (Допускается онлайн формат с использованием синхронных сетевых 

технологий - средства коммуникации, позволяющие обмениваться информацией в реальном 

времени: видеоконференции, онлайн-платформы для видеосвязи). 

Регламент административных совещаний, Педагогических советов, Общих собраний работников 

Педагогический совет – не реже 2 раз в год. Общее собрание работников - не реже 2 раз в год. 

Административные совещания при директоре – еженедельно (пятница/ четверг). 

Семинары для педагогических работников, мероприятия по обмену педагогическим опытом в 

коллективе – не реже 2 раз в год. 

ГБУ ДО ДТ как районный опорный центр дополнительного образования организует и проводит 

Районные методические объединения в системе дополнительного образования детей 

Пушкинского района Санкт-Петербурга – по графику РМО. Информация на сайте ГБУ ДО ДТ: 

https://pushkindt.spb.ru .  

 

Формы, порядок и периодичность проведения промежуточной и итоговой аттестации учащихся 

проходят в соответствии с ДОП и определяются Положением об организации текущего, 

промежуточного и итогового контроля результатов освоения обучающимися дополнительных 

общеразвивающих программ в ГБУ ДО ДТ.  

Форма презентации работы ГБУ ДО ДТ по реализации ДОП за учебный год - сводный отчетный 

спектакль – для обучающихся, родителей (законных представителей), учредителя – апрель/май 

2025 г. 

Открытые занятия в ГБУ ДО ДТ: 

▪ С целью обмена педагогическим опытом – для педагогических работников и администрации в 

https://pushkindt.spb.ru/


течение года, по согласованию с педагогами, по инициативе педагога дополнительного 

образования или администрации. 

▪ С целью презентации достижений учащихся – для родителей (законных представителей), 

педагогических работников, администрации - по окончании полугодия, года, к памятной дате по 

инициативе педагога дополнительного образования. 

 

Профилактика проявления экстремизма, терроризма в детской и молодежной среде в 2025-2026 

гг., инструктажи по охране труда, безопасности, ПДДТ и БДД реализовывается по графику ГБУ 

ДО ДТ по направлениям: 

1. Организационные мероприятия. 2. Работа с педагогами. 

3. Работа с обучающимися. 

4. Работа с родителями (законными представителями). 5. Аналитическая работа. 

 

Реализация Программы воспитания ГБУ ДО ДТ на 2021-2030 гг., Программы воспитания 

Пушкинского района Санкт-Петербурга, Программы развития ГБУ ДО ДТ Пушкинского района 

Санкт-Петербурга, Программы развития Пушкинского района Санкт-Петербурга – в течение года, 

в соответствии с планами мероприятий. 
 


		2025-08-29T18:29:18+0300
	Директор ГБУ ДО ДТ Бугаева О. Н.




