Дополнительная общеразвивающая программа «Теремок»
Направленность: художественная
Возраст обучающихся: 7-10 лет
Срок освоения:  12 дней
Цель: освоение обучающимися общих принципов и приемов звукоизвлечения на инструментах домра, балалайка, основ музыкальной грамоты через опыт исполнения несложных произведений в составе ансамбля/ оркестра и индивидуально.

Учебный план
	№ п/п
	Название раздела, темы 
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1 
	Вводное занятие. Безопасность образовательного процесса. История русских народных инструментов. 
	3
	2
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, викторина.

	2 
	Основы нотной грамоты.  Устройство инструментов – домра, балалайка. Посадка исполнителя, положение рук.
	6
	3
	3
	Беседа, педагогическое наблюдение, игра.

	3 
	Приемы звукоизвлечения на инструментах домра, балалайка.
Базовые мелодии.
	24
	5
	19
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	4 
	Итоговое занятие. Выступление.
	3
	-
	3
	Беседа, педагогическое наблюдение, выступление.

	Итого:
	36
	10
	26
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Содержание программы
1. Вводное занятие. Безопасность образовательного процесса. История русских народных инструментов  
Теория: Инструктаж по технике безопасности в учреждении и на улице, правила ПДД и охраны труда. История русских музыкальных инструментов, их роль в жизни человека. Роль музыки в жизни человека. 
Практика: Знакомство с инструментом (домра, балалайка).  Организация рабочего места. Посадка, постановка рук. Упражнения на музыкальном инструменте. Игра – викторина.
Форма контроля: Беседа, педагогическое наблюдение, викторина.
2. Основы нотной грамоты.  Устройство инструментов – домра, балалайка. Посадка исполнителя, положение рук
Теория: Ритм, метр, такт, размер, пауза, длительность. Расположение нот, октава. Знаки альтерации. Скрипичный и басовый ключ. Лады музыки. Посадка исполнителя, положение рук. Приёмы игры. Мелодия и аккомпанемент.
Практика: Упражнения на изучение основных приемов игры, правила игры на инструменте, использование грамотной аппликатуры. Взаимодействия с инструментом.  Слушание музыки.  Игра.
Форма контроля: Беседа, педагогическое наблюдение, игра.
3. Приемы звукоизвлечения на инструментах домра, балалайка. Базовые мелодии
Теория: Звукоизвлечение «нажимом», «толчком», «ударом», в зависимости от характера исполняемой музыки. Прием вибрато. Понятие мелодия, ее движение, интервалы и аккорды. Чтение нот, быстрый поиск нот на клавиатуре. Выбор произведений. Разбор, подбор мелодии.
[bookmark: _GoBack]Практика: Упражнения на правильное положение рук и пальцев. Упражнения на развитие пальцевого аппарата. Игра базовых мелодий. Чтение нотного текста вслух.
Упражнения на достижение единства приёмов звукоизвлечения; согласованности штрихов; единства темпо-ритма; единства динамики; уравновешенности в силе звучания всех партий; синхронного звучания всех партий. Проигрывание популярных мелодий методом подбора и разбора. Прослушивание, разбор произведений.
Форма контроля: Беседа, педагогическое наблюдение.
4. Итоговое занятие
Теория: -. 
Практика: Выступление. 
Форма контроля: Беседа, педагогическое наблюдение, выступление.



